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Miércoles, 20 de noviembre 

SALÓN EMBAJADORES 

Sesión de la mañana 

9:30 AM. APERTURA         

ACTIVIDAD INAUGURAL 

9:30AM. Saludo y presentación de la presidencia. 

9:45AM. Palabras de bienvenida - Presidente Cte. Organizador Dr. Alberto Cobián 
Mena. 

10:00AM. Palabras inaugurales – Directivo MINSAP. 

10:30AM. Reconocimiento Sello 50 Aniversario. 
 
11:00AM. Mesa Redonda: Sociedad Cubana de Psicología de la Salud, en la madurez 
de los 50: reflexión, acción y compromiso. 
Moderador: Alberto Erconvaldo Cobián Mena.  
 
12:00 M.  Conferencia Magistral inaugural: La formación del Psicólogo de la Salud: 
dos lados de una ecuación  

Juan José Sánchez Sosa.  México. 
 

Coffee Break1:00PM. - 2:00PM. 
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Miércoles, 20 de noviembre 

SALÓN SOLIDARIDAD 
Sesión de la tarde 

Presidenta: Beatriz Torres Rodríguez. 
Secretaria: Laxy Yeldry Bron Tamayo. 
 

TEMÁTICA: DINÁMICA DEMOGRÁFICA  

SIMPOSIO PSICOLOGÍA DE LA SALUD Y DINÁMICA DEMOGRÁFICA 

2:00PM. Conferencia Magistral: Globalización, procesos demográficos y el rol de las 
Ciencias Sociales.  
Antonio Aja Díaz. Cuba 
 

2:45PM. Conferencia: La fecundidad adolescente en Cuba, un problema social. 
Retos para su prevención. 
Matilde de la C. Molina Cintra. Cuba 
 
3:15PM. Discusión. 
 
3:20PM. Mesa Redonda: Desafíos de la Dinámica demográfica. El rol de la Psicología. 
Experiencias y saberes. 

Moderadora: Matilde de la C. Molina Cintra. 

- Dimensiones del Envejecimiento Activo: una comparación entre áreas de 
salud de la capital cubana.  

Libertad Martín Alfonso, Samantha Álvarez Campo, Lic. Fabiana Friol Veliz. Cuba 
- Intervención psicológica desde el enfoque de la psicología positiva, para 

fortalecer resiliencia de pareja infértil durante la inseminación artificial. 
Arelys Pérez Figueroa, Miguel Ángel Roca Perara. Letícia González Betancourt, 
Yanelis Valdés Arencibia.Cuba 
- Análisis de las tendencias de la mortalidad por lesiones autoinfligidas. Cuba 

1987- 2022.  
Antonio Rodríguez Sánchez. Cuba 
- Caracterización psicológica de hijos/as de padres emigrantes.  
Yamilka Morris de León, Elena Jiménez Betancourt. Cuba 
- História e psicologia no brasil: descolonizando saberes através da 

desalienação e letramento racial. Danilo Prazeres Cunha. Brasil. 
 

4:35PM. Conferencia Magistral: ¿Síndrome de Ulises? Una reflexión sobre el duelo 
del inmigrante desde la Psicología de la Salud. 
Jorge Amado Grau Abalo.  
 

5:20PM. Discusión. 

5:30PM. Cierre de la Sesión. 
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Miércoles, 20 de noviembre 

SALÓN EMBAJADORES 1 
Sesión de la tarde 

 
Presidente: Natividad C. Lainé Oquendo.                                        
Secretaria: Francys Arencibia Márquez. 
 

TEMÁTICA: SALUD DE LOS TRABAJADORES 

SIMPOSIO PSICOLOGÍA Y SALUD OCUPACIONAL. 

2:00PM. Conferencia: Psicología y Salud ocupacional en Cuba. 
Arlene Oramas. Cuba. 
 
 2:30PM. Conferencia: Efectividad organizacional: gestión de intangibles y salud 
laboral.  
Adalberto Ávila Vidal. 
 
3:00PM. Discusión: 15 min. 
 
3:15PM. Mesa Redonda:  Psicología y Salud ocupacional. 
Moderadora:  Natividad Lainé Oquendo.  

- Estrés laboral: una propuesta teórico-metodológica para su abordaje en la 
empresa FARMACUBA.   

Alejandro Cabrera Rodríguez, Justo Reinaldo Fabelo Roche. Cuba. 
- Estudio de carga psíquica y satisfacción laboral en el personal de la Oficina 

Central de la Empresa Servicios Logísticos Metropolitana S.A. 
Natividad C. Lainé Oquendo, Nancy Elice Aguirre Llorente. Cuba. 

- Actividades de preparación a los Directivos para la inclusión laboral de 
personas en situación de discapacidad. 

Iraida Gómez Fonseca, Clara Margarita Alonso Manresa, Massiel Machado Díaz, Tristán 
M. Rodríguez Pérez . Cuba. 

- Síndrome de Burnout en el personal sanitario de los Servicios de Atención al 
grave en el Hospital Provincial Clínico Quirúrgico Faustino Pérez de Matanzas.  

Francys Arencibia Márquez. Cuba. 
 
4:30PM. Conferencia:  Competencias socioemocionales y creatividad:  a propósito 
de la procrastinación en profesionales de la salud.  
Annia Esther Vizcaino Escobar. Cuba. 
 
5:00PM. Discusión. 

5:30PM. Cierre de la Sesión. 
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Miércoles, 20 de noviembre 
SALÓN EMBAJADORES 2 

Sesión de la tarde 
 

Presidente: Yarabel Nápoles Prieto 

Secretaria:. Milayda Victoria Rodríguez Soto 

TEMÁTICA: FORMACIÓN Y DESARROLLO  

 

2:00PM. Conferencia: Construyendo excelencia: la supervisión en el modelo 
formativo del profesional de la psicología de la salud. 
Bárbara Zas Ros. Cuba. 
 
2:30PM. Panel: La formación humanista del estudiante de las Ciencias Médicas 
desde las disciplinas de Psicología.  

Moderadora: Yarabel Nápoles Prieto. 

- Estado actual de la formación ético-humanista del estudiante de Ciencias 
Médicas de Sancti-Spíritus. 

Yarabel Nápoles Prieto, Gladys Alejandra Rojas Sánchez, Irdenia Margarita Companioni 

Domínguez, Keline Riquene González. Cuba. 

- La transversalidad de la formación ético-humanista en la carrera de Medicina desde 
la disciplina Psicología Médica. 

Yarabel Nápoles Prieto, Irdenia Margarita Companioni Domínguez, Gladys Alejandra 
Rojas Sánchez, Arturo Puga García. Cuba.   

- Comunicación de malas noticias, un enfoque ético humanista desde la 
disciplina Psicología Médica. 

Yarabel Nápoles Prieto, Yanet Macias Delgado, Gladys Alejandra Rojas Sánchez, Helena 
Lizet Lorenzo Corrales, Irdenia Margarita Companioni Domínguez. Cuba. 

- Sistema de actividades para potenciar la formación humanista del estudiante 
de la carrera Medicina. 

Irdenia Margarita Companioni Domínguez, Yarabel Nápoles Prieto, Vivian Ramírez 
González, Gladys Alejandra Rojas Sánchez. Cuba. 

- Entrenamiento sociopsicológico con perfil humanista para potenciar el 
liderazgo en estudiantes de la carrera de Medicina. 

Vivian Ramírez González, Keline Riquenes González, Neldis Marennis Jiménez Nápoles, 
Yarabel Nápoles Prieto. Cuba. 

- Formación de habilidades Investigativa en la carrera de Licenciatura en 
Enfermería 

Milayda Victoria Rodríguez Soto, Ignacia Rodríguez Estévez, Onel Ramón Gómez Vega, 
Yarabel Nápoles Prieto, Vivian Ramírez González, Estudiante Marcia Santos 
Rodríguez.Cuba. 
 
3:30PM. Discusión 
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3:45PM. Taller Dialogando sobre la Formación de pregrado y posgrado. 
Moderadora: Alina Julia Ortega Bravo 
 

- Importancia de la Psicología en la formación de Doctores en Ciencia y la 
Psicología como fuente de investigación. 

Gretel Mosquera Betancourt. Cuba. 
- Formación en psicología para profesionales que atienden pacientes en 

situaciones límites de salud. 
Sofía Sánchez Berra, Emma Cuspineda Bravo, María Elena Rodríguez Lafuente. 
Cuba. 
- La formación de habilidades investigativas y la utilización de las TIC: un 

estudio en carreras de las Ciencias Médicas.             
Onel Ramón Gómez Vega, Ignacia Rodríguez Estévez. Cuba. 
- Retos de la Maestría” Evaluación psicológica y social”. 
Maritza González Blanco, Isidoro Alejandro Solernou Mesa, Felicia Mirian González 
Llaneza. Cuba. 
- Salud mental y territorios: un abordaje desde el consultorio psicológico de la 

Universidad Cooperativa de Colombia Campus Barranca Bermejo. 
Wilson Miguel Salas Picón, Nery Isabel Sánchez Márquez. Colombia. 

 
 

5:00PM. Discusión. 

5:30PM. Cierre de la Sesión. 

 

Miércoles, 20 de noviembre 
SALÓN EMBAJADORES 3 

Sesión de la tarde 
 
Presidente: Marilyn Zaldívar Bermúdez.                                                        
Secretaria: Anais Guerra Labrada. 
 

TEMÁTICA: FUNDAMENTOS BIOPSÍQUICOS, NEUROCIENCIAS Y 
NEUROPSICOLOGÍA 

2:00PM. Conferencia Virtual: Psicología evolucionaria y biología de la conducta 
Ramon Patiño Espino. México. 

 
2:30PM. Conferencia Virtual: El rol de la Psicología en el ámbito de las 
neurociencias: avances y desafíos en Latinoamérica.   
Juvenal Alejandro Aguilar Pacheco. Bolivia.  
 
3:00PM. Conferencia. Objetividad y subjetividad en la evaluación neuropsicológica 
Rolando Santana Martínez. Cuba.  
 
3:30PM. Discusión. 
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3:40PM. Panel: Experiencias cubanas en el desarrollo de la Neuropsicología.   
Moderadora: Klency González Hernández. 
 

- La importancia de la psicología en el desarrollo de las Neurociencias. 
Gretel Mosquera Betancourt. Cuba. 
- Programa de rehabilitación neuropsicológica para personas con epilepsias 

farmacorresistentes candidatas a tratamiento quirúrgico. 
Marilyn Zaldivar Bermúdez, Damián Valdez Santiago; Anais Guerra; Lilia María Morales 
Chancó. Cuba. 
- Evaluación e intervención neuropsicológica de las alteraciones cognitivas en 

adultos mayores que asisten a consulta.  
Klency González Hernández, Elaine Hernández Ulloa, Lisset Wong Rodríguez, Yanelys 
Soto Plutín,  Enilay Suárez del Toro. Cuba. 
- Un enfoque holístico de optimización para la salud. 
Edilberto Páez Reyes. Cuba. 

 
  
4:50PM. Conferencia.  De Darwin a Leontiev: fundamentos biopsíquicos para el 
diseño de una nueva axiología. 
José Ramón Fabelo Corso. Cuba-México 
 
 
5:20PM. Discusión 
 

5:30PM. Cierre de la Sesión. 
 
 

 

Jueves, 21 de noviembre 
SALÓN EMBAJADORES 

Sesión de la mañana 
 
Presidente: Isabel Francisca Márquez García.                                                                                                         
Secretaria: Wendy Roxy García Barroso. 
 

TEMÁTICA: PSICOLOGÍA DE LA SALUD Y LAS PERSONAS MAYORES 

SIMPOSIO ENVEJECIMIENTO Y PSICOLOGÍA DE LA SALUD 

9:00AM Conferencia: El bienestar psicológico en el adulto mayor             
Enrique Barra Almagiá. Chile.  

9:30AM Conferencia La imagen de la vejez en los medios: realidades y desafíos en 
plena Década del Envejecimiento saludable.                                                                              
Teresa Orosa Fraiz. Cuba.  
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10:00AM. Conferencia: Programa de evaluación e intervención psicosocial con 
cuidadoras/es primarios en la colonia San Miguel Teotongo, Alcaldía Iztapalapa, 
Ciudad de México.                                                                                                                                                                                             
Joel Vázquez Ortega. México. 

 
10:30AM Discusión. 
 

10:45AM Taller Dialogando sobre Envejecimiento activo y cuidados. 
Moderadora:  Isabel Francisca Márquez García.    
                                                                                                       

- Actividades de Educación Ambiental con enfoque inclusivo para mejorar la 
calidad de vida de adultos mayores.  

Osleider Gaspar Palomino Gómez, Iraida Gómez Fonseca, Clara Margarita Alonso 
Manresa, Pedro J. Núñez Pardo. Cuba. 
- Capacitación para cuidadores de adultos mayores dependientes. 
Elena Jiménez Betancourt, Esperanza Bryan Brug, Yareldis Dorado Martínez, Olidais 
Beltran Robles. Cuba. 
- Percepción del cuidado en personas mayores con un enfoque de género. 
Isabel Francisca Márquez García, Digna Edelsys Hernández Meléndrez, Noralidys 
Rodríguez Washington, María Antonia Pacheco Guzmán. Cuba. 

 

11:45AM. Conferencia Magistral: El papel de la Psicología de la Salud en el sistema 
nacional de cuidados en México.  
Mario Carranza Aguilar 
 
12:30PM. Discusión 

1:00PM. Cierre de la sesión. 

1:00PM – 2:00PM. Coffee Break. 

 
Jueves, 21 de noviembre 
SALÓN EMBAJADORES 

Sesión de la tarde 
 
Presidente: María del Carmen Llanta Abreu.  
Secretaria: Lena Alonso Triana 
 

TEMÁTICA PSICOONCOLOGÍA 
 
2:00PM.  Conferencia: Recursos positivos y cáncer: desafíos y proyecciones. 
María del Carmen Llanta Abreu.  
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2:30PM. Mesa Redonda:  Psicología de la Salud y cáncer.  
Moderadora: Sandra Soca Lozano. 

- Recursos positivos en mujeres con cáncer de mama: efectos en la autoestima. 
Isabel Carmona-Cobo, Mariola Ibanez-Mellado, Marina Gamaza-Peinado, M. Modesta 
Ballesteros-Cantera. España. 
- Creencias y percepciones sobre el cáncer de mama y su asociación con la 

calidad de vida relacionada con la salud. 
Ana Luz Protesoni. Uruguay.  
- Perpectivas psicooncológicas de la atención hospitalaria en la comorbilidad 

de autismo infantil y cáncer: una revisión de literatura de métodos mixtos. 
Javier Fernando Quintero Oliva. Colombia. 
- Impacto de la Covid 19 en los comportamientos de salud y el bienestar, en 

pacientes con cáncer y sobrevivientes. 
Sandra Soca Lozano. Cuba. 
- Significación y satisfacción emocional de los ensayos clínicos para pacientes 

con cáncer. 
Margarita Chacón Roger, Olga N. Rodríguez Marrero, Jorge A. Grau Abalo. Cuba. 

 
3:45PM.  Conferencia: Estudios de diario en Psicología de la Salud. 
Isabel Carmona-Cobo. España. 
 
4:15PM. Discusión. 
 
4:25PM. Taller Dialogando sobre Apoyo psicológico a pacientes oncológicos. 
Moderadora: Yanelys Martínez Ochoa. 

- Apoyo social a pacientes oncológicos desde proyectos comunitarios: Una 
necesidad impostergable. 

Lena Alonso Triana, Nirayda Cepero Molina, Cristóbal Mesa Simpson, José Fernando 
Placeres Hernández, Regla María Hernández Álvarez, Diana Vargas Carnot. Cuba.   
- Intervención psicológica en pacientes oncopediátricos desde el Payaso 

terapéutico en pacientes escolar. 
Guillermo García Aguilar. Cuba. 
- Consideraciones en torno al derecho de la información de los pacientes en 

Oncopediatría. 
Mariuska Forteza Sáez, María del Carmen Llanta Abreu, Yanelys Martínez Ochoa, 
Yolainy Romero Rodríguez, Dayné Clarivel Quintero Vázquez. Cuba. 
- Manejo de contingencias para cumplimiento terapéutico de una paciente con 

metástasis y su cuidadora primaria: estudio de caso único. 
María Fernanda Casado Álvarez, María Leticia Bautista Díaz, Roberto Miguel Corona, 
Cintia Tamara Sánchez Cervantes. México. 
- ¿Estás preparado para dejar ir?  
Ma. Virginia Gandarillas Castillejos. México. 
- Resiliencia, optimismo y sentido de vida en cuidadores informales primarios 

de pacientes oncopediátricos.  
Jessica Caridad Santoro Reyes, Miguel Ángel Roca Perara, María del Carmen Llantá 
Abreu, Yanelys Martínez Ochoa. 

 
5:30PM. Cierre de la sesión. 
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Jueves, 21 de noviembre 
SALÓN  EMBAJADORES 1 

Sesión de la mañana 
 
Presidente: Matilde de la C. Molina Cintra. 
Secretaria: Ingrid Vázquez Blomquist. 
 

TEMÁTICA: GRUPOS Y PSICODRAMA 

9:00AM Conferencia Magistral: Grupos en conexión:  el futuro del psicodrama.                 
Heloisa Fleury   

9:45AM Panel Nuestros quehaceres grupales. 
Modera: Matilde de la C. Molina Cintra.  
 

- Lo individual y lo grupal, nuestros quehaceres grupales.  
Matilde de la Caridad Molina Cintra. Cuba. 

- Empleo del psicodrama en el trabajo grupal con adolescentes adictos a 
sustancias. Aciertos y desaciertos. 

Ingrid Vázquez Blomquist, Beatriz Madruga Delgado. Cuba. 
- Programa de intervención grupal para el envejecimiento exitoso. 

Wendy Roxy García Barroso. Cuba. 
- Psicodrama con adolescentes, un aporte a su bienestar psicológico. 

Eugenio Armando Rodríguez Ferro, Yanelis Soto Plutín, Olivia Rodríguez Reyes. Cuba. 
   
10:45AM.  Devolviendo resonancias 

11:30AM Conversatorio:  Psicoballet:  logros y perspectivas futuras. 
Georgina Farinas García, Claudia Figueroa Velar 
 
12:30PM Presentación Psicoballet. 

1:00PM. Cierre de la sesión. 

Coffee Break1:00PM - 2:00PM. 
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Jueves, 21 de noviembre 
SALÓN  EMBAJADORES 1 

Sesión de la tarde 
 
 

TEMÁTICA: PSICOLOGÍA Y ENFERMEDAD 
 
Presidente: Ileana Cira Aguilar García.  
Secretaria: Adriana Agramonte Machado. 
 
2:00PM Conferencia: Medicina Psicosomática en Cuba:  6 años de buenas 
experiencias. 
Jochen Timmerman. Alemania. 
 
2:30PM Conferencia: Bases biopsicosocioculturales de la obesidad.    
Rolando Diaz Loving. México. 
  
3:00PM. Discusión. 
 
315PM Panel La Psicología de la Salud y el proceso de enfermar. 
Moderadora: Ileana Cira Aguilar García. 
         

- Bienestar psicológico en pacientes hipertensos. 
Wilfredo Pérez Rodríguez. Cuba. 

- Enfermedades huérfanas y su impacto psicosocial. Retos actuales 
Rosangel M. Fournier Arrieta, Ileana C. Aguilar García, Rosaralis Arrieta García. 
Cuba. 

- Psicología en la Endocrinología: hacia una integración de saberes. 
Adriana Agramonte Machado. Cuba. 

- Actividad autónoma de pacientes con síndromes crónicos durante la 
aplicación de un perfil psicofisiológico. 

G. Ruvalcaba Palacios, C.M. Cantú Sánchez & O.A. Jaramillo Morales. México.   
- Sobrecarga del cuidador informal y manejo de los conflictos interpersonales 

en Hemodiálisis. 
Leosmara Oris Martínez, Aymara Reyes Saborit. Cuba. 

- Vivir en diálisis permanente: impacto psicológico.  
Daisy Varona López. Cuba. 
 
 
4:30PM Mesa Redonda: Vivencias y actuar de los psicólogos guantanameros en 
diferentes escenarios durante la COVID-19. 
 Hodelin Carballo, Yovanis Gaínza Lores, Yanet Durand Nistal, Arlin Orduñez Machado. 
Cuba. 
 
5:15PM. Discusión. 
 

5:30PM. Cierre de la Sesión. 
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Jueves, 21 de noviembre 
SALÓN  EMBAJADORES 2 

Sesión de la mañana 
 

Presidente: Alexis Lorenzo Ruiz.        
Secretaria: Libertad Martín Alfonso  

 
TEMÁTICA: EMERGENCIAS Y DESASTRES 

9:00 AM.  Panel: Psicología en emergencias y desastres 

Moderadora: Yadenis Esquivel Meno. 

- Cómo desde la Psicología potenciar salud y bienestar en situaciones de 
emergencias y desastres. 

Alexis Lorenzo Ruiz. Cuba. 
- Competencias comunicativas para miembros de equipos de primera 

respuesta en situaciones de desastres. 
Yadenis Esquivel Meno, Alexis Lorenzo Ruiz, Elier Carrera González, Iliovanys Betancourt 
Plaza, Jessica Cruz Valdés, Isidoro Alejandro Solernou Mesa. Cuba. 

- Emergencias sanitarias. Protocolo de atención para la salud mental en 
pacientes pediátricos convalecientes.  

Yanara Calzada Urquiola, Laura Magda López Angulo. Cuba. 
- La psicología en el trabajo con niños víctimas de desastres naturales. 

Simone Chanlder Frichembruder, Greice Carvalho, Nilza Iracema Telles da Silva, Carolina 
Arregui Binz Machado, Simone Patrícia Ferreira Escolante. Brasil. 

10:00PM. Conferencia: Psicología en emergencia y desastres Latinoamérica y 
Caribe: dialogando en favor de la salud y del bienestar en momentos de crisis y 
sufrimientos.                                                                                                                                                                  
Alexis Lorenzo Ruiz. Cuba. 

10:30PM. Discusión. 

 
 

TEMÁTICA: ADICCIONES 
 
11:00PM.  Conferencia. Gestión del tiempo y bienestar. 
Dr. Dionisio F. Zaldívar Pérez. Cuba. 
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Mesa redonda: Adicciones: caracterización, prevención e intervención. 
Moderadora: Marta Beatriz Díaz Álvarez. Cuba. 
 

- Actitudes hacia el hábito de fumar en niños, en dependencia de su 
integración en redes sociométricas. 

Julio Cesar Casales. Cuba. 
- Proyecto Educativo de Prevención del tabaquismo ´´Esto si es vida´´ en 

centros docentes del municipio Las Tunas. 

Xiomara Silvia Mercantete Rodríguez, Yunicelia Zamora Mercantete. Cuba.   

- Actividad educativa para la prevención del consumo de alcohol en 

estudiantes del Preuniversitario Salvador Allende.  

Yenny Téllez Paula Justo Reynaldo Fabelo Roche, Alida Marta Paula Ávila, Graciela de 

las Mercedes de la Cruz Blanco, Miladis Rojas Izquierdo, MCs. Odette Garrido Amable. 

Cuba.  

- Consumo de cannabinoides sintéticos en población infanto-juvenil. 
Implicaciones desde la perspectiva neuropsicológica. 

Justo Reinaldo Fabelo Roche, A Saborit- Pupo, Serguei Iglesias Moré, Himia Hernández 
Salazar. Cuba. 

- Terapia familiar en pacientes con trastornos adictivos 
Lisbeth Hernández Montero.  Cuba. 
 

12:45PM. Discusión 

1:00PM. Cierre de la sesión. 

Coffee Break1:00PM - 2:00PM. 

 
 

Jueves, 21 de noviembre 
SALÓN  EMBAJADORES 2 

Sesión de la tarde 
 
 
Presidente: María Elena Rodríguez Lafuente. 
Secretaria: Josefa María Gutiérrez Cordoví. 
 

TEMÁTICA: PSICOLOGÍA Y SALUD FAMILIAR 
 

2:00 P.M.  SIMPOSIO: Salud familiar y eventos críticos. 

Moderadora: Josefa María Gutiérrez Cordoví 

- Caracterización de la Salud Familiar en familias con adultos mayores 
hipertensos del Policlínico “Marcio Manduley.  

Josefa María Gutiérrez Cordoví, José Antonio Rodríguez Vázquez, Justo Reinaldo Fabelo 
Roche, Damián Valdés Santiago. Cuba.  
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- Afectación a la Salud Familiar en familias con adultos mayores diabéticos.  
José Antonio Rodríguez Vázquez, Josefa María Gutiérrez Cordoví, Damián Valdés 
Santiago, María Elena Rodríguez Lafuente. Cuba.  

- Funcionamiento y manejo sociofamiliar en 15 familias de niños con padres 
emigrados.  

María del Carmen Rodríguez Reyes, Aida Cecilia Fernández, Claudia Vasallo Llanes. 
Cuba.  

- Reacciones emocionales de los padres ante la pérdida de un hijo. Distrito 
Estalagem, Luanda, Angola.  

Yolanda Ramiro Sánchez, Ciel Leandro João Miguel. Cuba.  
- Repercusión Familiar ante el evento de Tumores Digestivos.  

María del Carmen Rodríguez Reyes, Alfredo Duvergel Moreira, Claudia Rosa Ortega 
Rivero. Cuba.  

- Salud Familiar y trasplante hepático.  
Susana Ivonne Mili Suárez, María Elena Rodríguez Lafuente. Cuba.  
 
 
4:00PM. Conferencia Magistral: Familias cubanas.   ¿Vulnerabilidad o resiliencia?                    
Patricia Arés Muzio. Cuba.  
 

4:45PM.  - Discusión. 

5:30PM. Cierre de la sesión. 

 
 
 

Jueves, 21 de noviembre 
SALÓN  EMBAJADORES 3 

Sesión de la mañana 
 
Presidente Luremis Rodríguez Hernández 
Secretaria: Aida C. Fernández Miguel  

 

TEMÁTICA: PSICOLOGÍA DE LA SALUD Y BIENESTAR 

 
9:00AM. Conferencia: Aculturación, salud y bienestar. 
Alfonso Urzúa Morales. Chile 
 
9:45AM. Conferencia: Proyecto de vida y salud. 
Laura Domínguez García. Cuba. 

10:15AM. Discusión         
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10:30AM. Panel: Psicología de la salud, miradas en contexto.       
Moderadora: Aida Cecilia Fernández 
 

- Determinantes psicológicos-sociales y el desempeño profesional para la 
confección del Análisis de Situación de Salud, en la atención primaria. 

Teresa Isabel Lozano Pérez, Aida Cecilia Fernández Miguel, Yuxini Acosta Gómez, 
Dianelys Miranda González, Manuel Casal Hechevarría, Elisa Gasca Hernández. Cuba. 

- Propuesta de una encuesta para el perfeccionamiento del análisis de la 
situación de salud en la atención primaria. 

Luremis Rodríguez Hernández, Teresa I. Lozano Pérez,  Aida C. Fernández Miguel, Yuxini 
Acosta Gómez, Dianelys Miranda González. Cuba. 

- Psicología y salud familiar: familias de estudiantes con necesidades 
educativas especiales en Santa Elena, Ecuador. 

Pedro Gabriel Marcano Molano, Ana María Uribe Veintimilla, Anabel Sarduy Lugo, María 
Caridad Mederos Machado y Sandra Josefina Andino Espinoza. Ecuador. 

- Actitud hacia el cuidado ambiental: una comparativa entre jóvenes de 
secundaria de los municipios de Culiacán y Navolato. 

Mario Alberto Romero Inzunza, Marely Silman Meza, Cecilia González López. México. 
- La inclusión Psicoeducativa: un bálsamo para el nido vacío de los adultos 

mayores por la emigración. 
Clara Margarita Alonso Manresa, Iraida Gómez Fonseca, Orisleydis Martínez Alonso. 
Cuba. 

- Conceptualización de la compatibilidad en la relación de pareja desde la 
interdisciplinariedad. 

Martha Elena Rodríguez Cabezas. Cuba. 
 
11:45AM. Discusión 
 
12:00 m. Taller Dialogando sobre Psicología de la salud e intervenciones 
psicoeducativas.  
 

- Actividades educativas para la prevención de la Conducta Suicida Infanto 
juvenil.  

Carlos del Risco Gamboa. Cuba. 
1. Proyecto Educativo de Prevención del tabaquismo ´´Esto si es vida´´ en 

centros docentes del municipio Las Tunas. 
Xiomara Silvia Mercantete Rodríguez, Yunicelia Zamora Mercantete. Cuba.   

- Folleto Educativo “Un estilo de vida saludable evita la Hipertensión”. 
Haydeé Mabel Llanes Torres, Idalberto Aguilar Hernández, Marlén Horta Gil. Cuba. 

- Programa de intervención para estimular el desarrollo de sentido de vida, 
bienestar psicológico y satisfacción con la vida en pacientes con 
esquizofrenia. 

Yaritza Ramos Cordova.  Cuba. 
- Estrategia de intervención para favorecer el envejecimiento activo.  

Yudmila María Soler Sánchez, Elsa Pérez Rosabal, Kirenia Rosa Soler Sánchez. Cuba. 
 

Cierre de la sesión 1:00PM. 
Coffee Break1:00PM - 2:00PM. 
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Jueves, 21 de noviembre 
SALÓN  EMBAJADORES 3 

Sesión de la tarde 
 
Presidente: Alina Julia Ortega Bravo. 
Secretaria: María del Carmen Rodríguez Reyes. 
 

TEMÁTICA: SEXUALIDAD, GÉNERO Y VIOLENCIA 
 
2:00PM. Conferencia: Una mirada desde el pensamiento positivo al estrés y la 
sexualidad. 
 
2:30PM. Simposio Psicología de la Salud y sexualidad 
Coordinadora: Laura M. Hernández Lima 
 

- Caracterización de la relación autoestima-sexualidad en adolescentes de 
secundaria Básica. 

Sheila Pons Delgado, Hilda Elena Manchón Aguera, Abel Alexander Verdecia Pons. Cuba. 
- Violencia en el noviazgo adolescente. 

Guadalupe Vieyra Valdés. México.         
- Intervención psicoeducativa en mujeres Trans sobre VIH y resiliencia.  

Graciela Viña González, Elena Jiménez Betancourt. Cuba. 
- Programa educativo para el empoderamiento en salud de mujeres 

seropositivas al VIH/SIDA. 
Diana Jiménez Martínez, Maritza López  Palomino; Kely Landrian Lemus. Cuba. 

- Particularidades del afrontamiento a la enfermedad en un grupo de personas 
que viven con VIH. 

Alfredo Duvergel Moreira, Libertad Martín Alfonso; María Elena Rodríguez Lafuente; 
Wilfredo Pérez Rodríguez. Cuba. 

- Marco teórico legal para el protocolo institucional del Hospital Faustino Pérez 
Hernández de Matanzas de trato y registro de las personas trans. 

Laura M. Hernández Lima, Francys Arencibia Márquez, Yarilis C. García Fernández, Dayli 
Valdés Yedra, Niurys Tápanes Peña. Cuba. 

3:45PM. Conferencia: Violencia basada en género, cuerpos y sexualidades. Una 
mirada desde los cuidados y el autocuidado. 
Beatriz Torres Rodríguez. Cuba. 
 
4:15 PM. Discusión 
 
4:30PM. Mesa Redonda: Psicología y Asociacionismo científico. Puntos de 
Encuentro en pos del bienestar.  
Coordinadora: María del Carmen LLantá Abreus. 
Participan directivos y representantes de las asociaciones y sociedades científicas 
presentes en el Congreso. 
 

Cierre de la sesión 5:30PM. 
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Viernes, 22 de noviembre 
SALÓN SOLIDARIDAD 

Sesión de la mañana 
 
Presidente: Cristóbal Mesa Simpson.  
Secretaria: Yamaris Cifredo Gómez 
 

TEMÁTICA: PSICOLOGÍA DE LA SALUD, INTEGRACIÓN SOCIAL Y NUEVOS 
PARADIGMAS EN LA ERA DIGITAL. COMPROMISO Y RESPONSABILIDAD. 

 
 
9:00AM. Conferencia: Perspectivas de la Psicoterapia y la llegada de la inteligencia 
artificial  
Diego Alejandro Palacios Segura. Guatemala. 
 
9:30AM. Conferencia: Un concepto novedoso:  disciplina inteligente  
Miguel Ángel Roca Perara. Cuba. 
 
10:00AM. Conferencia: Redes sociales digitales y salud mental de infancias y 
adolescencias 
Jorge Enrique Torralbas Osle. Cuba. 

10:30AM. Conferencia Magistral: Estado Actual de la estrategia cubana de 
integración social de las personas trans. 
Mariela Castro Espín. Cuba. 
 
11:15AM. Conferencia Magistral Virtual. Enfoques críticos en Psicología y Salud. 
Expresiones tempranas en Latinoamérica. 
Francisco Morales Calatayud. Cuba-Uruguay. 
 
12:00M. Conferencia Magistral. Profesionales de la Psicología: compromiso y 
responsabilidad con la salud poblacional más allá de lo institucional. 
Manuel Calviño Valdés Fauley. Cuba. 
 
12:45PM. Discusión. 
 

1:00PM. Cierre de la Sesión. 
 

Coffee Break1:00PM - 2:00PM 
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Viernes, 22 de noviembre 

SALÓN  EMBAJADORES 1 
Sesión de la mañana 

 
 
Presidente: Digna Edelsys Hernández Meléndrez. 
Secretaria:  Graciela Viña González.  
 

 
TEMÁTICA: EVALUACIÓN, PSICODIAGNÓSTICO E INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA. 
 
9:00AM. Conferencia: Compromiso y reto de la Psicología de la Salud cubana para 
la detección del espectro autista. 
Teresa Isabel Lozano Pérez. Cuba. 
 
9:45AM. Simposio: Psicodiagnóstico y evaluación psicológica, técnicas y 
procedimientos.   
Moderador: Wilfredo Pérez Rodríguez.  
 

- DSM e a construção dos diagnósticos. 
Kelin Valeirão. Brasil. 

- Bipolar Disorder & Borderline Personality Disorder: A review of the 
relationship and approaches to treatment. 

Dr. Tamare P. Piersaint. Estados Unidos. 
- Estudio del estilo vivencial en jóvenes mediante el Test de Rorschach Sistema 

Comprehensivo. 
Yalenis, Velazco Fajardo, Regla María Hernández Álvarez, Rosa Zulueta Castellano, 
Anisleydis Alfonso Fernández, Elizabeth Zamora Lombardía, Susana Torres Sobrado. 
Cuba. 

- Funcionamiento cognitivo global en pacientes que padecieron COVID-19 
atendidos en el Hospital Ameijeiras. Cuba. 

María Elena Rodríguez Lafuente, Wilfredo Pérez Rodríguez, Marisol Pérez Salgado, Laura 
Rodríguez Barceló. 

- Hacia un nuevo modelo organizativo basado en el bienestar laboral: 
desarrollo de un instrumento de medidas de cultura organizativa humanista. 

José Manuel Guillén Carrasco, Ángela Martínez Pérez, Marco Antonio Robledo Camacho. 
España. 
 
 
11:00PM. Discusión. 
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11:15AM. Panel Intervención psicológica 
Moderadora: Graciela Viña González. 
 

- Intercambio terapéutico con los infantes, ¿cómo lograr más? 
Miriam Musle Lavalle. Cuba. 

- Transformando las Ideas Irracionales  
Jorge Ruedas Gómez. Cuba. 

- Promoción de modos de afrontamiento ante procederes invasivos en salud 
Digna Edelsys Hernández Meléndrez, Isabel Francisca Márquez García; Vanessa 
Larrinaga Sandrino; Fabián Rodríguez Montano. Cuba. 

- Atención psicológica al paciente quemado y su famillia 
Odet Marlot Lazaga, Gema Scull Planas. Cuba. 

- La importancia del perdón durante y después de la vida. 
Ma. Virginia Gandarillas Castillejos. México. 

- El papel de la regulación emocional en profesionales de especialidades 
quirúrgicas. 

Ileana Cira Aguilar García, Gretel Mosquera Betancourt, Rosaralis Arrieta García, Silvia 
Colunga Santos, Mayelín Soler Herrera 
 
12:45PM. Discusión. 
 

 
1:00PM. Cierre de la Sesión. 

 
1:00PM-2:00PM. Coffee Breack 

 
 
 

Viernes, 22 de noviembre 
SALÓN  EMBAJADORES 2 

Sesión de la mañana 
 
 
Presidenta: Silvia Sanabria González. 
Secretaria: Raquel Pérez Díaz. 
 

TEMÁTICA: SIMPOSIO DE PSICOLOGÍA JURÍDICA 
 
Coordinador: Lázaro Guillermo Ortega Castillo. 
 
9:00AM Conferencia: Psicología y Psiquiatría forenses en Cuba: “Historias 
compartidas”.  
Ernesto Pérez González (Cuba). 
 
9:30AM. Conferencia Retos de la protección infantil en los entornos judiciales.  
Roxanne Castellanos Cabrera (Cuba) 
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10:00AM Mesa Redonda Violencia y Psicología Jurídica 
Moderadora: Gretel Aguilar Elías 
 

- Exposición de infantes y adolescentes a ambientes violentos.  
Alba Cortés Alfaro. Cuba. 

- La importancia de la salud mental en jóvenes estudiantes que viven 
situaciones de violencia por crimen organizado.  

Mario Alberto Romero Inzunza, Carmen Lucía Vega Manjarrez, Marely Silman Meza. 
México. 

- Representación formal lógica de la superposición de signos de maltrato 
infantil: una revisión rápida de literatura. 

Wilson Miguel Salas Picón. Colombia. 
- Políticas de reparación integral.  El derecho a la salud mental. 

Fiorella Nesta. Uruguay. 
  
11:00AM Discusión. 
 
11:15AM Taller Dialogando sobre Derechos y Psicología jurídica. 
Moderador: Lázaro Guillermo Ortega Castillo. 
 

- Neuroderechos: redefiniendo pilares para la Psicología.  
Lázaro Guillermo Ortega Castillo. Cuba. 

- Atención psicológica a niños, niñas y adolescentes víctimas de violencia.  
Dra. Ana María Cano López. Cuba. 

- Garantías para la no re-victimización en procesos que involucran infantes y 
adolescentes.  

Especialista CPNNA. Cuba.  
- Protección a las víctimas en Cuba desde un enfoque de Derechos. 

Especialista Defensoría. Cuba.  
 
12:15PM. Conferencia: Estrategia de gestión de la violencia escolar: una ruta al 
bienestar. 
Lourdes María Ibarra Mustelier. Cuba.  
 
12:45PM. Discusión 
 

1:00PM. Cierre de la Sesión. 
 

Coffee Break1:00PM - 2:00PM. 
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Viernes, 22 de noviembre 
SALÓN  EMBAJADORES 3 

Sesión de la mañana 
 
Presidente: Adolfo Rafael Lambert Delgado      
Secretaria: Glenda Caridad Ramírez Barallobre 

 
TEMÁTICA: HIPNOSIS 

SIMPOSIO HIPNOSIS Y SUS CONTRIBUCIONES. 
9:00AM. Conferencia: La reivindicación de la hipnosis como terapia de los trastornos 
convertivos. Experiencias que la hacen realidad 
Adolfo Rafael Lambert Delgado 
 
9:45AM   Simposio – Hipnosis terapéutica 

- Hipnoterapia en pacientes con trastornos depresivos a nivel neurótico. 
Ernesto Alejandro Fuentes Rodríguez, Alberto Erconvaldo Cobián Mena, Miriam Marelis 
Quintero Dip, Mirtha Lidia Reyes López. Cuba.  

- Hipnoterapia y Psicoterapia breve centrada en soluciones aplicada a un caso 
clínico de duelo patológico. 

Narciso Coureaux Torres, José Luis Reyes Escalona. Cuba.  
- Hipnosis en el manejo de la depresión. 

Yorlenis Correa Pérez, José Luis Reyes Escalona. Cuba.  
- Efectividad de la hipnosis en el tratamiento de la depresión.  

Yanisley Paz Matos. Cuba.  
- Efectividad de la psicoterapia cognitivo conductual bajo estado hipnótico en 

pacientes con depresión post COVID. 
Daniel Águila Castillo, Dayana Casanova Expósito, Ivonne Cepero Rodríguez, Alberto E. 
Cobián Mena. Cuba.  
 
11:30 am. Taller Dialogando sobre las Contribuciones de la Hipnosis.  

Moderan: Alberto E. Cobián Mena y Glenda Caridad Ramírez Barallobre. 

- Hipnosis terapéutica como tratamiento complementario en pacientes de 
edades pediátricas con Alopecia areata.  

Glenda Caridad Ramírez Barallobre, Alberto E. Cobián Mena, Adolfo Lambert Delgado. 
- Efectividad de la hipnosis en la reducción de la ansiedad precompetitiva de 

un atleta.  
Yuliet Hernández Paneque Adrián Sarduy Valdés, Adelin González Figueredo. 

- Eficacia de la hipnosis como único anestésico en una cirugía menor. Estudio 
de caso. 

Yarisvel Torres Ramo, Yanet Durán Nistal. 
- Hipnosis Clínica en el tratamiento de la conducta suicida. 

Gabriel Pérez Almoza. 
 
12:30PM- Discusión 
 

1:00PM. Cierre de la Sesión. 
1:00PM.- 2:00PM. Cofee Break. 
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Viernes, 22 de noviembre 

SALÓN SOLIDARIDAD 
Sesión de la tarde 

 
Presidenta: Matilde de la C. Molina Cintra.                                          
Secretaria: Anabell Hernández Hernández. 
 
2:00PM. Conferencia Magistral: En la importancia creciente de la enfermedad 
psicosomática. No más pseudociencia.  
Alberto Erconvaldo Cobián Mena. Cuba. 
 
2:45AM. Equidad, subjetividad y salud.  Una mirada al entorno latinoamericano 
Olga E. Infante Pedreira. Cuba.  
 
3:30PM. Discusión. 
 
 
4:00PM. Actividad de Clausura. 
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POSTERS ELECTRÓNICOS  
 

MIERCOLES 20 JUEVES 21 VIERNES 22 

Psicología y enfermedad 
(11) 

Dinámica Demográfica (9) 
 

Formación y desarrollo  
(15) 

Adicciones 
(13) 

Neurociencias y 
Neuropsicología (2) 

Adulto mayor y Cuidado 
(10) 

Sexualidad, Género y 
violencia (4) 

Psicología Jurídica 
(3) 

Salud Familiar (4) 

 Hipnosis (1)  

 Integración social/ Era 
digital/ (2) 

 

 Diagnóstico, evaluación e 
Intervención psicológica. 

(35) 

 

 
 
 

Miércoles 20 de noviembre  
 
Sesión tarde: 
Presidente: Yaritza Ramos. 
Secretaria: Odet Marlot Lazaga. 
 

TEMÁTICA:  PSICOLOGÍA Y ENFERMEDAD 
 

1. Atención psicológica en pacientes hospitalizados en el primer semestre del 
2024 en el Hospital León Cuervo Rubio.  

Dayneris Bejerano Bravo, Nilda Alina Santos Fernández.  
2. Caracterización psicoemocional de pacientes cardiovasculares en fase II de 

rehabilitación cardiaca. 
Ivisel Alicia Infante Delgado, Carlos Pérez Alonso, Nora Trigo Manso. 

3. Caracterización psicológica de pacientes con acúfenos. 
Yaumara Rodríguez Martínez, María Elena Rodríguez Lafuente, Manuel E. Sevila Salas, 
Wilfredo Pérez Rodríguez. 

4. Intervención educativa sobre temas de salud sexual y reproductiva en 
adolescentes. 

Heiddy Carmona García, Lidian Rodríguez Pérez’, Ernesto Rubén Noa Domínguez. 
5. Los principios de maleficiencia-no maleficiecia en la atención médica integral 

a los pacientes con tratamiento antiretroviral. 
Mirelkis Rondón Zamora, Rita Irma González Sabado. 

6. Sentido y proyecto de vida en pacientes oncológicos supuestamente sanos. 
Raidel Bejerano Balmaceda. 

7. Función sexual en pacientes que se hemodializan. 
Yanitza Roja Guerra, Dagoberto Semanat Vaillant. 
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8. COVID 19 y hemodiálisis. 
Mileydis Rita Fonseca Melgarejo, María Elena Rodríguez. 

9. Dimensión Subjetiva de la satisfacción con servicios sanitarios desde el 
acompañante de pacientes hemodialíticos. 

Owen Renato Rivas Amable. 
10. Resiliencia, optimismo y esperanza en enfermos crónicos. 

María Elena Rodríguez Lafuente, Elaine Fernández Morales, Jany Lazaga de Armas, 
Natalia Mayo Hernández. 

11. Estados emocionales negativos y diabetes gestacional durante la COVID 19. 
Lourdes Corratge Delgado. 
 

TEMÁTICA: ADICCIONES 

1. Caracterización del apoyo social en familias de pacientes con conducta 
tabáquica. 

Yoan Michel Rodríguez Martínez, Patricia María Herrera Santí, Justo Reinaldo Fabelo 
Roche. 

2. Atención personalizada a familias de pacientes con conducta tabáquica. 
Justo Reinaldo Fabelo Roché, Yoan Michel Rodríguez Martínez, Himia Hernández 
Salazar, Serguei Iglesias Moré. 

3. Caracterización del uso del teléfono móvil en estudiantes de 
preuniversitarios. 

Yanier Ledesma Brito.  
4. Representación social del alcoholismo.  

Marta Beatriz Díaz Álvarez, Ivón Rodríguez Echevarría. 
5. Representación social de la drogadicción. 

Ivón Rodríguez Echevarría, Marta Beatriz Díaz Álvarez. 
6. Gaudibilidad y bienestar psicológico en adolescentes La Habana, 2022. 

Osmara Dorta Martínez, Justo Reinaldo Fabelo Roche, Serguei Iglesias Moré. 
7. Representación social de la morbilidad asociada al Cannabis en estudiantes 

de medicina. 
Justo Reinaldo Fabelo Roché, Diana María Valle Guerra, Serguei Iglesias Moré, Himia 
Hernández Salazar. 

8. Caracterización de la adicción tabáquica en estudiantes de medicina. 
Enrique López Arias, Yanet Mariño Pérez, Leydis Yanet Santiesteban Cedeño, Luis 
Enrique Pérez Estrada. 

9. Caracterización del consumo de tabaco en adultos mayores. 
Yunnier SuárezBenítez, Idalmis Ramona Román Mojena, Consuelo Normelis Mojena 
Batista, Mabel Mejías Cesar. 

10. Capacidades comunicativas y manejo de conflictos en parejas   con un 
miembro consumidor de alcohol. 

Juan Carlos Vázquez Pérez. 
11. Programa de intervención psicoeducativo y comunitario para modificar 

conocimientos sobre conducta tabáquica en adolescentes. 
Yoan Michel Rodríguez Martínez, Patricia María Herrera Santí, Justo Reinaldo Fabelo 
Roche. 

12. Riesgo del uso de las redes sociales e internet en adolescentes cubanos. 
Justo Reinaldo Fabelo Roche, A Saborit- Pupo, Serguei Iglesias Moré, Himia Hernández 
Salazar.  
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13. Caracterización biopsicosocial de personas con VIH/SIDA consumidores de 

drogas. Sanatorio Santiago de las Vegas. 
Kely Landrian Lemus, Diana Jiménez Martínez, Yenny Téllez Paula, Maritza López 
Palomino. 

 
TEMÁTICA SEXUALIDAD, GÉNERO Y VIOLENCIA 

 
1. Percepción de maltrato en adultos mayores de Casas de Abuelos de La 

Habana Vieja. 
Silvia Sanabria González, Raquel Pérez Díaz, Marta Martínez Rodríguez.   

2. Maltrato infantil. Una mirada desde familias maltratantes o con riesgos de 
serlo 

Clara Pérez Cárdenas, Noraima Rodríguez Gómez.      
3. COVID-19 y VIH.  Impacto psicológico. 

Diana Jiménez Martínez, Kely Landrian Lemus, Yenny Téllez Paula, Maritza López 
Palomino. 
 
 
 

Jueves 21 de noviembre 

Sesión Mañana: 
Presidente: José Antonio Rodríguez Vázquez. 
Secretaria: Susana Ivonne Mili Suárez. 
 
Sesión Tarde: 
Presidente: Alejandro Cabrera Rodríguez  
Secretaria: Isidoro Alejandro Solernou Mesa 

 
DINÁMICA DEMOGRÁFICA. 

 
1. Abordaje psicológico de hombres infértiles con fragmentación elevada del 

ADN espermático. 
Ainadys Herrera Luis, Daniel Quintana Hernández, Norma Esther Álvarez Morales.  

2. Prevención del embarazo en adolescente. Una problemática actual.  
Yisel Marlenis Cabrera Méndez, Natividad Guerrero Borrego  

3. Guía Comunitaria para parejas con indicadores de infertilidad y alteraciones 
psicológicas asociadas.  

Lisandra María Cribeiro Sanz. 
4. Abordaje psicológico de la sexualidad en parejas en tratamiento de 

infertilidad.  
Bárbara Yeny Bernardo Salazar, Yaima Trujillo Medina.    

5. Repercusión psicosocial de la conyugalidad a distancia por emigración.  
Emma Cuspineda Bravo, Elina de la Llera Bravo, Sofía Sordo Berra, María Elena 
Rodríguez Lafuente. 

6. Caracterización del comportamiento de la conducta suicida en Vertientes del 
2019 al 2023.  
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Oscar Suarez Oviedo, Yumilka Mejías Hernández, Yanet Riverón Penin, María C. 
Rodríguez Trench. 

7. Factores protectores y de riesgo del Intento Suicida en adolescentes en Palma 
Soriano. 

Yoannia Rivery Vazquez. 
8. Caracterización de las lesiones autoinfligidas intencionalmente. Cuba 2020. 

Wilfredo Pérez Rodríguez. 
9. Embarazo adolescente en el Municipio Campechuela, Granma, 2024.  

Ana María Ramírez Bello, Matilde de la C. Molina Cintra, Mercedes Rodríguez Beltrán. 
 

TEMÁTICA: NEUROCIENCIAS Y NEUROPSICOLOGÍA 

1. Control atencional en pacientes con Esclerosis Múltiple. 
Ivette Cabrera Abreu, Diamelys Pérez González, Elizabeth Fernández, Amado Díaz de la 
FE, Brandon Mesa, Klency González, Jorge Iglesias. 

2. Perfil neuropsicológico de pacientes con epilepsia focal idiopática.  
Maikel López Avalle  
 

TEMÁTICA PSICOLOGÍA JURÍDICA 

1. Conflictos parentales y bienestar psicológico de niños, niñas y adolescentes 
en tribunales de familia. 

Gretel Aguilar Elias. 
2. Intervención psicológica con mujeres víctimas de violencia de género. 

Yordan Hernández Pena.   
3. El viaje a la muerte y posmuerte de una mujer. 

Erick Santana Prohenza, Eynar Villa Estrada. 
 

TEMÁTICA: HIPNOSIS 
 

1. Tratamiento del trastorno obsesivo compulsivo con hipnosis clínica y EMDR. 
Estudio de caso único.  

Adrián Sarduy Valdés. 
 

TEMÁTICA ERA DIGITAL e INTELIGENCIA ARTIFICIAL 

1. Enfermedad cerebrovascular desde la interdisciplinariedad con enfoque 
desde la inteligencia artificial. 

José Eduardo. Vera Rodríguez, Julia de la Caridad Pérez García, Silvia Díaz Gómez, 
Bismar Hernández Hernández. 

 
 

TEMÁTICA: DIAGNÓSTICO, EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA. 
 

Evaluación psicológica: 
 

2. La Representación Gráfica en niños de edad escolar con ausencia de figuras 
parentales por emigración. 

Aida C. Fernández Miguel, Roylan Alce Ayala, Teresa I Lozano Pérez. 



Programa Científico X Conferencia Internacional de Psicología de la Salud, Cuba 18 al 22 de noviembre 
2024 

3. Adaptación y validación de la escala de Trastorno de Ansiedad Generalizado 
en pacientes cubanos con Epilepsias.   

Marilyn Zaldivar Bermúdez, Lilia María Morales Chacón; Damian Valdes Santiago; Isidoro 
Alejandro Solernou Mesa. 

4. Versión 01 de un instrumento de evaluación de inteligencia emocional para 
enfermeros. 

Yuralys Fonseca Carruana, Yolanda Ramiro Sánchez. 
5. Percepción de médicos de las competencias emocionales de enfermeros 

asistenciales. 
Yuralys Fonseca Carruana, Yolanda Ramiro Sánchez. 

6. Adaptación lingüística-cultural y validación del Inventory Maslach Burnout – 
Student Survey. La Habana, 2024. 

José Antonio Rodriguez Vázquez, Damián Valdés Santiago, Josefa María Gutiérrez 
Cordoví,  Felicia Mirian González Llaneza,  María Elena Rodríguez Lafuente. 

7. Validación del Time Management Behavior Questionnaire en estudiantes de 
medicina de La Habana. 

Yanelys Soto Plutín, Damián Valdés Santiago, MsC Felicia Mirian González Llaneza. 
8. Validación inicial de la escala RED-Tecnoestrés en el sector empresarial 

informático 
Estela Dieguez Reyes, Damián Valdés Santiago. 

9. Reacciones psicoemocionales causado por proceso migratorio. 
Ana Ivis Muñoz Alcuria, Amarelys Bernal Veitía, Sorahy Santander García, Madelvis 
Alvarez León, David Pedrosa Palomino.  

10. Validez concurrente del Autorreporte Vivencial de Grau Modificado.  
Gisselle Barrios Rodríguez, Humberto García Penedo  

11. Adaptación lingüística y de contenido del Cuestionario de Síntomas 
Depresivos ICOPE para ancianos cubano. 

Raquel Pérez Diaz, Damián Valdés Santiago. 
12. Autorregulación emocional en el pensamiento técnico-táctico de los 

esgrimistas. 
Daima V. Torres Magdariaga, Andrés N. Bello Sánchez. 

13. Caracterización de la comprensión emocional en niños con trastornos de 
adaptación entre 8 y 10 años. 

Dayana Casanova Expósito, Daniel Águila Castillo, Vivian Margarita Morales Guerra, 
Lisandra Angulo Gallo, Helen Diaz Martínez, Yanelis Cárdenas Turino. 

14. Factores de riesgo emocionales en adolescentes con hipertensión arterial 
esencial. 

María del Carmen Rodríguez Reyes, Claudia Vasallo Llanes. 
15. Identificación de signos de alerta y riesgo de trastorno del espectro autista. 

2022. 
D. Bello Echezabal, Zenaida María Sáez, A. Leyva Castells, Teresa I. Lozano Pérez, G. 
Castillo Izquierdo. 

16. El diagnóstico psicopedagógico, un acercamiento desde las Ciencias 
Biomédicas 

Rosaralis Arrieta García, Ileana Cira Aguilar García, Ángel Luis Gómez Cardoso, Olga Lidia 
Núñez Rodríguez.    
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Intervención psicológica: 
 

17. Charlas educativas para la salud como parte de un programa integral de 
rehabilitación cardiovascular. 

Vanessa Larrinaga Sandrino, Jessica Benitez Ledesma, Rayco Dufurneax Kindelan,  
Susana Hernández García, Digna Edelsys Hernández Meléndrez, Eduardo Rivas Estan. 

18. Acciones psicoeducativas para reducir la depresión en pacientes del Centro 
Provincial de Atención al Diabético en Camagüey 

Ivis Odalys García Martí, Delianis Méndez Hernández, Celia de la Cruz Vidal   Fernández, 
Yoanis Socarras Vidal 

19. Psicoeducación a familiares de personas con esquizofrenia resistente que 
toman Clozapina 

Ariana Montiel Nieves, María Dolores Hernández Huerta,Eudelia Milagros Marot Casañas 
20. Intervención psicoeducativa a familiares de pacientes con Esquizofrenia 

Eudelia Milagros Marot Casañas 
21. Tratamiento de terapia floral y relajación a pacientes con ludopatía 

Haydeé Mabel Llanes Torres, Jesús Ruíz Alvarez, Marlen Horta Gil, Mayelin Yedra 
Sanchez 

22. Programa de musicoterapia para el tratamiento de la depresión post COVID, 
en la persona mayor. Ciénaga de Zapata. 

Laxy Yeldry Bron Tamayo.  
23. Efectividad del Hatha Yoga en pacientes con trastorno generalizado de 

ansiedad. 
Suzette Jorge Sánchez.  

24. La comunicación con el paciente grave. 
Gema Scull Planas, Alfredo Duvergel Moreira. 

25. Funcionamiento y reserva cognitiva en adultos mayores sanos practicantes 
de Tai Chi Chuan. 

Yanier Rodríguez Domínguez, Gema Muñoz González, Anai Guerra Labrada. 
26. Programa de intervención psicológica para adultos mayores con demencia 

leve. 
Orlando Sergio Salazar Tejera, Yamilka Morris de León. 

27. Propuesta de un manual de acciones educativas para promover bienestar 
psicológico en pacientes oncológicos. 

Lena Alonso Triana, Dania Díaz Díaz, Mildrey García Hernández, Kirenia Camacho Sosa  
28. Estilos de aprendizaje como variable decisiva en la relación interpersonal. 

Isidoro Alejandro Solernou Mesa, Michel Moreiras Abascal, Ana M Yedra Diaz, Marvelys 
La Rosa Marín. 

29. Desarrollo del mecanismo regulación y control en educandos del nivel 
educativo primario. 

Nayvi María Martín Bonet, Lida Cabanes Flores, Georgina Amayuela Mora. 
30. Taller de repostería y jardinería. Su impacto en el bienestar psicológico en 

niños y adolescentes. 
Ana Rosa Vázquez Fernández, Yudmila María Soler Sánchez, Elsa Pérez Rosabal, Kirenia 
Rosa Soler Sánchez. 

31. Competencias socioemocionales y creatividad: promoviendo bienestar, 
cultura de paz y educación de calidad en jóvenes universitarios. 
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Annia Esther Vizcaino Escobar, Leisy Chou Ramirez, Evelyn Fernández Castillo, Olena 
Klimenko, Idania Otero Ramos, Marlien Rodríguez Figueroa. 

- Programa de intervención psicosocial para desarrollar la resiliencia en 
adolescentes con intento suicida en Cienfuegos. 

Anais Marta Valladares González, Laura Magda López Angulo, Maydell Pérez Inerarity. 
- Programa psicoterapéutico para favorecer el afrontamiento efectivo a la 

enfermedad en mujeres con cáncer cérvico-uterino en sobrevida. 
Yaima Lorca de la Noval. Miguel A. Roca Perara.  

 

Viernes 22 de noviembre 

 
Sesión Mañana: 
Presidente: Yanelys Soto Plutín 
Secretaria:  Gisselle Barrios Rodríguez 
 

 
TEMÁTICA: FORMACIÓN Y DESARROLLO 

 
1. Retos de la caracterización psicopedagógica de estudiantes de nuevo ingreso 

a ciencias médicas. 
Rosa Quiñones Colarte, Clara Pérez Cárdenas. 

2. Dimensión pedagógica en formación sobre Cambio climático a estudiantes de 
Medicina. 

Rosa Quiñones Colarte, Clara Pérez Cárdenas; Rosa María Gutiérrez Noriega. 
3. Prevención del consumo, producción y reproducción de pornografía en 

estudiantes de enfermería. 
Alexis Conde Mérida, Patricia Ares Muzio, Natividad Guerrero Borrego, Ana Belkis 
Perdomo, Yuliet Mora Pérez. 

4. Alternativa didáctica para la motivación hacia el estudio de la asignatura 
psicología médica en carrera de medicina. 

Yannelis Pérez Sevila. 
5. Burnout académico en una muestra de estudiantes de medicina de primero y 

segundo año. 
María Antonia Pacheco Guzmán, Isabel Francisca Márquez García, Noralydis Rodríguez 
Washington, Haydeé Rodríguez Díaz, Yeney Mesquía Pedrera, María Eugenia Vega Mich. 

6. Intervención psicoeducativa para el fortalecimiento de hábitos y técnicas de 
estudio en estudiantes de Medicina. 

Belkys Sifontes Valdés, Rita Nora. González Mendoza, Maydelis Ávila, Nora Trigo Manso. 
7. La medicina psicosomatica en los programas de estudio de la carrera de 

Medicina. 
Enriqueta Cedeno Rodríguez. 

8. Importancia del workengagement en profesores universitarios para la 
efectividad del proceso enseñanza aprendizaje. 

Jorge A. Diaz González. 
9. La disciplina Psicología para el desarrollo del valor responsabilidad en 

estudiantes de Ciencias Médicas.  
Jorge A. Díaz González 
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10. El mejoramiento del desempeño profesional de psicólogos de la Atención 
Primaria de Salud en la detección de signos de alerta del espectro autista. 

Teresa Isabel Lozano Pérez, Lidisbet Cardoso Camejo. 
11. Medicina Narrativa en la superación profesional para la prevención del VIH y 

la Sífilis congénita. 
María Dolores Malfrán García, Rolando Bonal Ruiz, María Eugenia García Céspedes, 
Susana Solís Solís. 

12. Habilidades comunicativas en la relación médico-paciente. 
Isis Blanco Tamayo, Livia Vázquez Nold. 

13. Psicología y Pedagogía: fundamentación de la Educación Avanzada desde la 
teoría de Vigotski. 

Mercedes Ortiz Azahares, Juan Lorenzo Columbié Reyes, Frank Columbié Ortiz, Mayra 
Liliam Audiert Ramírez. 

14. Desarrollo de la competencia preventiva suicidiológica  en el especialista en 
MGI. 

Rita Irma González Sábado, Alberto Martínez Cárdenas, Rafael Claudio Izaguirre Remón. 
 

 
TEMÁTICA: ADULTO MAYOR Y CUIDADO 

 
1. Autocuidado de la salud en adultos mayores del Distrito José Martí. 

Livia Vázquez Nold, Kenia Miranda Castellanos, Isis Blanco Tamayo, Nancy Parra 
Vázquez, Nelsa Sagaro del Campo. 

2. Deterioro cognitivo y grado de dependencia en pacientes con enfermedad de 
Alzheimer Leve Moderado. 

Ivette Cabrera Abreu, Enrique Casabona, Yordanka Ricardo, Saskia Linás Castillo, Teresa 
Morgado, Nancy Pavón. 

3. Impacto y beneficios del ejercicio físico en el adulto mayor en tres círculos de 
abuelos del área del policlínico Pity Fajardo del municipio Las Tunas, año 
2024. 

Liset Xiomara Hidalgo Pérez, Lídice Leyva Marrero. 
4. Programa psicoeducativo para ancianos cuidadores de familiares con 

Trastorno del Espectro Autista. 
Leonid Torres Hebra, Teresa Orosa Fraiz; Raquel Pérez Díaz. 

5. Intervención para mejorar la calidad de vida de personas mayores con 
Deterioro Cognitivo Leve y sus cuidadores. 

Elaine Hernández Ulloa, Klency González Hernández, Yaime Duvergel Despaigne. 
6. Prevalencia de ansiedad y su asociación con demencia en personas mayores, 

La Habana y Matanzas. 2003-2007. 
Wendy Roxy García Barroso, Juan de Jesús Llibre Rodríguez, Alina Julia Ortega Bravo.  

7. Intervención educativa en la prevención de las caídas en el adulto mayor. 
Municipio Las Tunas. 

Isa Elena Aguilera Rodríguez. 
8. Evaluación cognitiva y funcional de adultos mayores en consulta de 

demencia.  
Irelis Castro Pérez, Leticia Virgen de los Reyes Romero, Alexis Castañeda Deroncelé. 
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9. Envejecimiento con bondad y sin estrés.  

Carina Estrella Monier. 
10. Resiliencia en adultos mayores, una propuesta de intervención en tiempos de 

crisis.  
Lilian Dangelis Vaillant Lora.    
 

TEMÁTICA SALUD FAMILIAR 
 

11. Intervención psicoeducativa con mujeres que sustentan familias 
monoparentales postdivorcio/separación para mejorar la salud familiar.  

Arlés Orihuela Gómez 
12. Recursos internos y externos en familias con adultos con discapacidad física 

y visual atendidos en los hospitales Julito Díaz y Ramón Pando Ferrer. 
Lisbet Bello Ramos, María Elena Rodríguez Lafuente, Ania Clazadilla Izquierdo, Natalia 
Mayo Hernández. 

13. La Comunicación asertiva de la familia en la formación de escolares de 
educación primaria. 

Keline Riquenes González, Lidia Rosa Guerra Pérez, Cira Valdés Rojas, Neldis Marennis 
Jiménez Nápoles.  
 

 
 
 
 
 

 


